
BAYERISCHER FECHTERVERBAND E.V.
VP Sport: Björn Rausch                                   Randersachker Str . 19. 97072 Würzburg
Tel :  0931-8804407  handy: 0171-4338437  Email : Bjoern.Rausch@gmx.de

TRAININGSLAGER in Szombathely
Der BFV schließt sich dem vom ,,Solti-Team“ seit Jahren organisierten Trainingslager in Szombathely an.

Termin: 3. August – 12. August 2012
Ankunft:  3. August 2012 bis 12.00 Uhr in Szombathely
Abfahrt:  12. August 2012  ab 14.00 Uhr in Szombathely

Ort:                              Puskás Tivadar Fém- és Villamosipari Szakképző Iskola
                                Berzsenyi Dániel Kollégiuma, 9700 Szombathely, Ady tér 2.
                                           Tel.: + 36-94-312198

Teilnehmer: Über 300 Fechter und Fechterinnen aus Ungarn und aus ungefähr 20 Ländern.

Teilnehmergebühr: 350,- €  Zahlung mit Scheck  zusammen mit der Anmeldung  (s.u.)
                 Rücktritt nur bis 15.07.2012 möglich. Danach wird eine Gebühr von 50%
    plus Fahrtkosten erhoben.

Anreise: Organisiert der BFV, mit Bussen.
 Preis: ca. 100.- €                                                                                                                 
                      Wir empfehlen allen Teilnehmern, eine Reiseversicherung abzuschließen.
                       Bitte die Sicherheitsvorschriften der FIE beachten. Alle TeilnehmerInnen fechten auf eigene 

Gefahr. Das „Solti-Team“ übernimmt keine Haftung.
Leistungen:    - Unterkunft im Schulinternat
 - drei Mahlzeiten pro Tag
 - täglich zweimal Training
 - Bildung und Weiterbildung für Fechttrainer
                         Das ,,Solti-Team“ vermittelt auch komfortablere Unterkünfte zu günstigem Preis.
Training: - Konditionstraining: Laufen, Gymnastik, verschiedene Sportspiele,
  - Fechttraining: Übungen für Angriff und Verteidigung, konventionelle Übungen, 

   Freigefechte mit Beschränkungen
                       - Freigefechte
                       - Wettkampf mit Ehrenpreisen
Meisterkurs:  Während des Trainingslagers wird ein Trainerkurs von einigen der besten ungarischen Fechtmeister    
                         (SOLTI,   Antal  /  SZABÓ, András / UDVARHELYI, Gabor, HAMMANG, Ferenc) abgehalten.  
                   Der Trainerkurs gilt für Lizenzart „C-Trainer Breitensport“ und „C-Trainer Leistungsport Säbel“. 
                    
Weitere Angebote:          - Mechanikerdienst             - Schwimmen
(nicht im Preis enthalten) - Massage - Tennis
 - Ausflug am freien Nachmittag - Reiten
 - Lektion beim Fechtmeister (40,- € Pauschalpreis für 5 Lektionen à 15 Min.)
Anmeldung: Bis 30. Juni 2012, mit Angabe des Namens, Geburtsdatums und der 
Waffenart.              Infos zum Trainingslager bei:     Harald Palm         
András Szabó
                                                     Donaustr. 10         Rudolf-Schiestl-Str. 1                           
                                                     85049 Ingolstadt          90765 Fürth                
               Tel: 0841-35888                                        Tel.: 0911-9761919
               e-mail: Palm-Harald@gmx.de           Mobil: 0175-6516981

                                                                                                            e-mail: szabo.andras@freenet.de   

Während des Traininglagers wird der Fechtausrüster ,,PBT. HUNGARY Kft." mit einem Verkaufsstand anwesend 
sein.  
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